
УТВЕРЖДАЮ 

 Заведующий МБДОУ №10     

_____________Т.Н. Русанова 

 

Сетка НОД по МБДОУ №10 на 2016-2017 учебный год 

 Первая 

младшая 

группа 

«Бусинки» 

 Вторая 

младшая 

группа 

«Ромашка» 

 

Вторая 

младшая 

группа 

«Смородин

ка» 

Средняя 

группа 

«Рябинка» 

Средняя 

группа 

«Землянич

ка» 

Средняя 

группа 

«Солныш 

ко» 

Старшая 

группа 

 «Вишенка» 

Старшая 

группа 

«Листочки» 

Подготови 

тельная 

группа 

«Цыплята» 

Подготови 

тельная 

группа 

«Колоколь 

чики» 

Подготови 

тельная 

группа 

«Грибочки» 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

1. Речевое 

развитие 

(Коммуника

ция) 

8.50-9.05-9.15 

2. Физическ. 

развитие  

(Физическая 

культура) 

16.00-16.10 

1. Познават. 

развитие 

(ФЦКМ) 

9.00-9.15 

2. Физическ. 

развитие  

(Физическая 

культура) 

9.25-9.40 

 

1. Худ.-эст. 

развитие 

(Музыка)  

9.00-9.15 

2. Познават. 

развитие 

(ФЦКМ) 

9.25-9.40 

 

1. Познават. 

развитие 

(ФЦКМ) 

9.00-9.20 

2.Физическ. 

развитие 

(Физическая 

культура на 

прогулке) 

11.00-11.20 

1. Физическ. 

развитие  

(Физическая

культура) 

9.00-9.20 

2. Познават. 

развитие 

(ФЦКМ) 

9.30-9.50    

 

1. Познават. 

развитие 

(ФЦКМ) 

9.00-9.20 

2. Худ.-эст. 

развитие 

(Музыка)   

9.30-9.50    

1. Познават. 

развитие 

(ФЦКМ) 

9.00-9.25 

2. Худ.-эст. 

развитие 

(Рисование)   

9.35-10.00 

  

1. Познават. 

развитие 

(ФЦКМ) 

9.00-9.25 

2. Худ.-эст. 

развитие 

(Рисование)   

9.35-10.00   

3.  Худ.-эст. 

развитие 

(Музыка) 
10.10-10.35 

 

1. Познават. 

развитие 

(ФЦКМ) 

9.00-9.30 

2. Физич. 

развитие  

(Физическая 

культура) 

 9.40-10.10   

3. Худ.-эст. 

развитие 

(Рисование)   

10.20-10.50 

1. Познават. 

развитие 

(ФЦКМ) 

9.00-9.30 

2. Худ.-эст. 

развитие 

(Рисование)   

 9.40-10.10   

3. Физическ.  

развитие  

(Физическая 

культура) 

10.20-10.50 

1. Познават. 

развитие 

(ФЦКМ) 

9.00-9.30 

2. Худ.-эст. 

развитие  

(Музыка)  

10.20-10.50   

3. Физическ. 

развитие 

(Физическая 

культура на 

прогулке) 
11.25-12. 05 

В
т
о
р

н
и

к
 

1. Физическ. 

развитие  

(Физическая 

культура на 

прогулке) 

9.05-9.15 

2. Познават. 

развитие 

(ФЦКМ) 

15.45-15.55-

16.05 

 

1. Худ.-эст. 

развитие 

(Музыка) 

9.00-9.15 

2. Худ.-эст. 

развитие 

(Рисование)   

9.25-9.40 

 

1. Физическ. 

развитие  

(Физическая 

культура) 

9.00-9.15 

2 Худ.-эст. 

развитие 

(Лепка/ 

Апплика 

ция) 

9.25-9.40 

 

1. Познават. 

развитие 

(ФЭМП) 

9.00-9.20 

2. Худ.-эст. 

развитие 

(Музыка)   

9.30-9.50    

 

 

1. Познават. 

развитие 

(ФЭМП) 

9.00-9.20 

2. Худ.-эст. 

развитие 

(Музыка)   

9.30-9.50    

 

1. Физическ. 

развитие  

(Физическая

культура) 

9.00-9.20 

2. Худ.- эст. 

развитие 

(Рисование)   

9.30-9.50    

 

1. Речевое 

развитие 

(Коммуника

ция) 

9.00-9.25 

2. Физическ. 

развитие  

(Физическая 

культура) 

9.35-10.00 

 

1. Речевое 

развитие 

(Коммуника

ция) 

9.00-9.25 

2. Физическ. 

развитие  

(Физическая 

культура на 

прогулке) 

11.00-11.25 

 

1. Познават. 

развитие 

(ФЭМП) 

9.00-9.30 

2. Речевое 

развитие 

(Коммуника

ция) 

9.40-10.10 

3. Физ. разв.  

(Физическая 

культура на 

прогулке) 
11.30-12. 00 

 

1. Познават. 

развитие 

(ФЭМП) 

9.00-9.30 

2. Речевое 

развитие 

(Коммуника

ция) 

9.40-10.10 

3. Худ.-эст. 

развитие 

(Музыка) 

10.20-10.50  

1. Познават. 

развитие 

(ФЭМП) 

9.00-9.30 

2. Речевое 

развитие 

(Коммуника

ция) 

 9.40-10.10 

3. Физическ. 

развитие  

(Физическая 

культура) 
10.20-10.50 



С
р

ед
а

 

1. Худ.-эст. 

развитие 

(Лепка) 

8.50-9.05-9.15 

2. Худ.-эст. 

развитие 

(Музыка) 

16.00-16.10 

1. Познават. 

развитие 

 (ФЭМП) 

9.00-9.15 

2. Физич. 

развитие  

(Физическая

культура) 

9.25-9.40 

  

 

1.  Познават. 

развитие 

 (ФЭМП) 

9.00-9.15 

2. Физическ. 

развитие  

(Физическая 

культура на 

прогулке) 

11.00-11.15 

 

1. Физическ. 

развитие  

(Физическая 

культура) 

9.00-9.20 

2. Худ.-эст. 

развитие 

(Рисование)   

9.30-9.50 

1. Худ.-эст. 

развитие 

(Рисование) 

9.00-9.20 

2 .Физическ. 

развитие 

(Физическая 

культура на 

прогулке) 

11.20-11.40 

 

1. Худ.-эст. 

развитие 

(Музыка)  
 9.00-9.20 

2. Познават. 

развитие 

(ФЭМП) 

9.30-9.50    

1. Познават. 

развитие 

(ФЭМП) 

9.00-9.25 

2. Худ.-эст. 

развитие 

(Лепка/ 

Аппликац.) 
9.35-10.00 

3. Худ.-эст. 

развитие 

(Музыка)   

10.10-10.35 

1. Познават. 

развитие 

(ФЭМП) 

9.00-9.25 

2. Физическ. 

развитие  

(Физическая 

культура) 

9.35-10.00  

3. Худ.-эст. 

развитие 

(Лепка/ 

Аппликац.) 

10.10-10.35 

1. Познават. 

развитие 

(ФЦКМ) 

9.00-9.30 

2. Худ.-эст. 

развитие 

(Рисование) 

9.40-10.10 

3. Худ.-эст. 

развитие 

(Музыка)  

10.20-10.50 

1. Познават. 

развитие 

(ФЦКМ) 

9.00-9.30 

2. Худ.-эст. 

развитие 

(Рисование) 

9.40-10.10 

3.Физическ. 

развитие  

(Физическая 

культура) 

10.20-10.50 

1. Познават. 

развитие 

(ФЦКМ) 

9.00-9.30 

2. Худ.-эст. 

развитие 

(Музыка) 

9.40-10.10 

3. Худ.-эст. 

развитие 

(Рисование)  

10.20-10.50 

 

Ч
ет

в
ер

г
 

1. Речевое 

развитие 

(Коммуника

ция) 

8.50-9.05-9.15 

2. Физическ. 

развитие  

(Физическая 

культура) 

16.00-16.10 

1. Худ.-эст. 

развитие 

(Музыка)   

9.00-9.15 

2. Худ.-эст. 

развитие 

(Лепка/ 

Апплика 

ция) 

9.25-9.40 

 

1. Худ.-эст. 

развитие 

(Рисование)   

9.00-9.15 

2. Физическ. 

развитие  

(Физическая 

культура)  

9.25-9.40 

 

1. Речевое 

развитие 

(Коммуника

ция) 

9.00-9.20 

2. 2. Худ.-эст. 

развитие 

(Музыка)   

9.30-9.50    

 

1. Физическ. 

развитие  

(Физическая 

культура) 

9.00-9.20 

2. Речевое 

развитие 

(Коммуника

ция) 

9.30-9.50 

1. Худ.-эст. 

развитие 

(Лепка/ 

Апплика 

ция) 

9.00-9.20 

2. Физическ. 

развитие  

(Физическая 

 культура на 

прогулке) 

11.00-11.20 

1. Речевое 

развитие 

(Коммуника

ция) 

9.00-9.25 

2. Физическ. 

развитие  

(Физическая 

культура) 

9.35-10.00  

 

1. Речевое 

развитие 

(Коммуника

ция) 

9.00-9.25 

2. Худ.-эст. 

развитие 

(Музыка)     

10.10-10.35 

1. Познават. 

развитие 

(ФЭМП) 

9.00-9.30 

2. Речевое 

развитие 

(Коммуника

ция)   

9.40-10.10 

3.Физическ. 

развитие  

(Физическая 

культура) 

10.20-10.50 

1. Познават. 

развитие 

(ФЭМП) 

9.00-9.30 

2. Худ.-эст. 

развитие 

(Музыка)   

9.40-10.10 

3. Физическ. 

развитие 

(Физическая 

культура на 

прогулке) 
11.25-12. 05 

1. Познават.  

развитие 

(ФЭМП) 

9.00-9.30 

2. . Речевое 

развитие 

(Коммуника

ция) 

9.40-10.10 

3. Худ.-эст. 

развитие 

(Рисование)  

10.20-10.50   

П
я

т
н

и
ц

а
 

1.  Худ.-эст. 

развитие 

(Музыка) 

9.30-9.40 

2 Худ.-эст. 

развитие 

(Рисование)   

15.45-15.55-

16.05 

 

1. Речевое 

развитие 

(Коммуника

ция) 

9.00-9.15 

2. Физич. 

развитие  

(Физическая 

культура на 

прогулке) 

11.00-11. 15 

1. Худ.-эст. 

развитие 

(Музыка)  

9.00-9.15 

2. Речевое 

развитие 

(Коммуника

ция) 

9.25-9.40 

 

1. Физич. 

развитие  

(Физическая

культура) 

9.00-9.20 

2. Худ.-эст. 

развитие 

(Лепка/ 

Апплика 

ция)  

9.30-9.50 

 

1. Худ.-эст. 

развитие 

(Музыка)  

9.00-9.20 

2. Худ.-эст. 

развитие 

(Лепка/ 

Апплика 

ция) 

9.30-9.50 

  

 

1. Речевое 

развитие 

(Коммуника

ция) 

9.00-9.20 

2. Физическ. 

развитие  

(Физическая

культура) 

9.30-9.50 

 

1. Худ.-эст. 

развитие 

(Рисование)   

9.00-9.25 

2. . Худ.-эст. 

развитие 

(Музыка)    

9.35-10.00 

3.  Физическ. 

развитие  

(Физическая 

культура на 

прогулке) 

11.20-11.45 

1. Худ.-эст. 

развитие 

(Рисование)   

9.00-9.25 

2. Физич. 

развитие  

(Физич. 

культура) 

9.35-10.00 

1. Худ.-эст. 

развитие 

(Лепка/ 

Апплика 

ция) 

9.00-9.30 

2. Худ.-эст. 

развитие 

(Музыка)     

10.20-10.50   

 

1. Речевое 

развитие 

(Коммуника

ция)   

9.00-9.30 

2. Худ.-эст. 

развитие 

(Лепка/ 

Апплика 

ция) 

9.40-10.10 

 

1. Худ.-эст. 

развитие  

(Лепка/ 

Апплика 

ция) 

 9.00-9.30 

2. Физическ. 

развитие  

(Физическая 

культура) 

10.20-10.50   

 

 

 



 
 

 


